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Une communauté qui avance 
ensemble 

 

Chers membres, 

Quel plaisir de vous retrouver après la 
pause estivale et de reprendre 
ensemble le rythme de nos activités ! 

Cette première édition de l’automne est 
l’occasion de renouer avec notre 
communauté, de revenir sur les beaux 
moments qui ont marqué notre rentrée 
et de partager avec vous ce qui se 

prépare pour les prochains mois. 

Les dernières semaines ont déjà été 
bien remplies à l’Entraide Bois-de-
Boulogne : notre Assemblée générale 
annuelle, le Cocktail de reconnaissance 
des bénévoles et le lancement d’un 
ouvrage destiné aux nouveaux arrivants 
ont été autant de belles occasions de 
nous retrouver, d’échanger et de 
célébrer l’engagement qui fait vivre 

notre communauté. 

 

 

 

 

Au-delà de ces événements, un même 

fil conducteur nous rassemble :              

La communauté, l’engagement et la 
solidarité. 

Depuis plus de 60 ans, l’Entraide évolue 
avec les besoins de celles et ceux 
qu’elle accompagne. Aujourd’hui encore, 
nous voulons continuer à être présents, 
à créer des liens et à ouvrir de nouvelles 
possibilités, tout en demeurant fidèles à 
notre mission et à nos valeurs. 

Notre histoire nous inspire. Notre 
communauté nous rassemble. Et notre 
avenir, nous continuerons à le construire 

ensemble. 

Bonne rentrée et bonne lecture ! 

Jeannine Khalaf 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 

Un moment pour se retrouver et 

regarder vers l’avenir 

L’Assemblée générale annuelle est un 

moment important dans la vie de 

l’Entraide. C’est l’occasion de faire le 

point sur le chemin parcouru, mais aussi 

de nous retrouver autour de ce qui nous 

rassemble : notre mission, nos valeurs 

https://www.entraideboisdeboulogne.ca/
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et notre engagement envers la 

communauté. 

Cette année, nous avons présenté les 

principales initiatives qui ont marqué 

l’année et échangé sur les besoins de 

notre communauté dans un 

environnement en constante évolution. 

Nous avons également réaffirmé notre 

volonté de poursuivre et d’enrichir notre 

action auprès des nouveaux arrivants, 

des familles, des jeunes et de toutes les 

personnes qui peuvent avoir besoin de 

soutien. 

L’AGA a aussi été un moment de 

reconnaissance et de continuité : 

l’occasion de remercier celles et ceux 

qui ont contribué à la vie de l’Entraide et 

d’accueillir les nouveaux membres de 

notre conseil d’administration. 

Se rencontrer, écouter, échanger et 

avancer ensemble : c’est aussi cela, 

faire vivre l’Entraide. 

 

COCKTAIL DE RECONNAISSANCE 

DES BÉNÉVOLES 

Après les mois d’été, quel plaisir de 

nous retrouver à l’occasion de notre 

Cocktail de reconnaissance des 

bénévoles ! 

Une belle soirée marquée par les 

retrouvailles, les rencontres et le 

partage, agrémentée d’un extrait de la 

pièce de théâtre Sahriyé, de chansons 

et de danses. Plusieurs dignitaires et 

amis de l’Entraide étaient également au 

rendez-vous pour célébrer avec nous 

l’engagement de nos bénévoles. 

Voici plusieurs photos, moments 

marquants et extraits des allocutions qui 

résument cette belle rencontre. 
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Le message de la présidente  

Mme Jeannine Khalaf 

 

À l’occasion du Cocktail de 

reconnaissance des bénévoles, 

Jeannine Khalaf, présidente de 

l’Entraide Bois-de-Boulogne, a livré un 

message placé sous le signe de la 

reconnaissance, de la continuité et 

de l’avenir. 

Elle a d’abord rendu hommage aux 

générations de bénévoles qui, depuis 

plus de 60 ans, donnent de leur temps, 

de leur énergie et de leur cœur pour 

faire vivre la mission de l’Entraide. 

 

Elle a rappelé une conviction qui 

demeure au cœur de cette mission : 

 

« Personne ne devrait avoir à traverser 

seul les moments difficiles de la vie. » 

 

La présidente a également souligné les 

principales réalisations de 2026 : les 

activités communautaires, culturelles et 

sociales, les conférences, les visites 

musicales auprès des aînés, le premier 

Forum Carrière, l’aménagement des 

nouveaux bureaux, la modernisation des 

communications et le lancement du 

nouveau site Web. 

 

Mais au-delà du bilan, son message 

portait surtout sur la continuité et 

l’évolution de l’Entraide. 

 

Notre communauté change, les besoins 

évoluent et de nouvelles générations 

arrivent. L’Entraide doit donc continuer à 

faire vivre son héritage tout en 

développant de nouvelles façons 

d’accompagner les personnes qui 

comptent sur elle. 

 
 

Pour 2027, la présidente a présenté 

plusieurs orientations, notamment une 

Foire à l’emploi et une plateforme de 

recherche d’emploi, ainsi que le 

développement de l’accompagnement 

des nouveaux arrivants, du soutien aux 

jeunes, du mentorat et des liens avec 

les employeurs et les professionnels. 
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Elle a également lancé un appel à la 

mobilisation : quelques heures, une 

expertise, un contact ou une présence 

peuvent faire une différence. L’avenir de 

l’Entraide repose sur la participation de 

toute une communauté et sur la 

capacité de transmettre aux générations 

qui viennent. 

 

Au cœur de son message, une phrase 

simple, mais profondément significative : 

 

« Lorsque j’en ai eu besoin, l’Entraide 

était là. » 

 

C’est cette promesse que nous 

souhaitons continuer à porter, 

aujourd’hui comme demain. 

 

Notre plus belle façon d’honorer ceux 

qui nous ont précédés n’est pas 

simplement de préserver leur œuvre. 

C’est de la faire vivre, de la faire évoluer 

et de la transmettre. 

LE MESSAGE DU PRÉSIDENT 

D’HONNEUR 

M. Aref Salem 

Servir, transmettre, construire 

Dans son allocution, notre président 

d’honneur, M. Aref Salem, a rendu un 

vibrant hommage aux bénévoles qui, 

depuis plus de 60 ans, font vivre 

l’Entraide Bois-de-Boulogne. 

 

Il a rappelé que l’Entraide est bien plus 

qu’un organisme : elle est un lieu de 

solidarité, de service et d’espérance, 

porté par des générations de femmes et 

d’hommes qui ont choisi de donner leur 

temps, leurs talents et leur cœur aux 

autres. 

 

Son message s’est également tourné 

vers la relève. Il a encouragé les jeunes 

à rêver, persévérer et s’engager, afin de 

prendre à leur tour leur place dans la 

communauté et de poursuivre cette 

œuvre pour les générations futures. 

 

Une phrase résume particulièrement 

bien son message : 

 

« L’ambition fait naître le rêve ; la 

persévérance fait naître la réussite. » 

 

L’Entraide Bois-de-Boulogne remercie 

chaleureusement M. Aref Salem d’avoir 

accepté la présidence d’honneur de 

cette soirée, ainsi que pour sa présence, 

sa confiance et sa contribution à sa 

réussite. 
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Son message de solidarité, de 

service et d’engagement restera un 

beau souvenir de cette soirée 

consacrée à ceux qui donnent sans 

compter. 

 

Soutenir la relève 

Cette année, l’Entraide Bois-de-

Boulogne a eu le plaisir d’octroyer sept 

bourses d’études à des jeunes afin de 

les encourager dans leur parcours 

scolaire et leurs ambitions 

professionnelles.  

 

Par ce geste, l’Entraide réaffirme son 

engagement envers la jeunesse, 

l’éducation et la relève de notre 

communauté. 
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Une nouvelle reconnaissance : 

Bénévole de l’année 

Cette année, l’Entraide a créé une 

nouvelle catégorie, « Bénévole de 

l’année », pour rendre hommage à ces 

personnes qui œuvrent souvent dans 

l’ombre, qui donnent de leur temps et 

de leur cœur sans chercher la 

reconnaissance.  

Une façon toute simple de leur dire : 

nous voyons ce que vous faites, et 

surtout, merci. 

 

 

 
 

MERCI À NOS DIGNITAIRES ET 

PARTENAIRES 

La présence de nombreux dignitaires, 

élus, représentants institutionnels et 

partenaires à notre Cocktail de 

reconnaissance des bénévoles a été 

pour nous un véritable témoignage de 

soutien et d’attachement à la mission de 

l’Entraide Bois-de-Boulogne. 

 

 
Nous tenons à remercier 

chaleureusement toutes celles et tous 

ceux qui ont pris le temps d’être parmi 

nous, de partager cette soirée et de 

reconnaître, à nos côtés, le travail de 

nos bénévoles. 

 

Votre présence nous honore et votre 

soutien nous encourage à poursuivre 

notre mission au service de notre 

communauté. 

 

Merci d’être là. Merci de croire en 

l’Entraide. 
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LANCEMENT DE LIVRE 
 

Apprendre le français en travaillant et en 

connaissant le Québec et le Canada. 

Le 30 septembre, l’Entraide a eu le 

plaisir de participer au lancement du 

livre de M. Jamil Georges Elias. 

Plus qu’un manuel de français, cet 

ouvrage se veut un véritable guide 

pratique du quotidien pour les nouveaux 

arrivants. Il propose une méthode 

progressive pour apprendre le français 

tout en découvrant le Québec et le 

Canada. 

 

L’ouvrage comprend notamment plus de 

700 mots et expressions québécois et 

canadiens, des activités de grammaire 

et de conjugaison, ainsi que des 

contenus sur l’histoire, la géographie, 

les lois, les valeurs et la culture. 

 

Il offre également des outils pour faciliter 

l’intégration et mieux comprendre le 

monde du travail francophone. 
 

Parce que s’intégrer, c’est non 

seulement apprendre une langue, mais 

aussi comprendre la société dans 

laquelle on choisit de vivre, cet ouvrage 

rejoint pleinement la mission de 

l’Entraide. 

  

  
 

Félicitations à M. Jamil Georges Elias 

pour cette belle contribution et merci 

de mettre un outil aussi concret au 

service des nouveaux arrivants. 
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SUR LA SCÈNE : SAHRIYÉ 
 

Sahriyé, de Ziad Rahbani, est une 

œuvre théâtrale et musicale de 1973 qui 

s’inscrit dans la grande tradition du 

théâtre musical et folklorique. 

 

 

 
 

 

 

 

 

L’histoire nous transporte dans un 

restaurant de village où se croisent des 

personnages hauts en couleur.  

L’humour, l’ironie, les chansons, les 

danses et les mélodies de Nakhlé se 

mêlent pour créer une atmosphère à la 

fois festive et nostalgique. 

À travers cette comédie musicale, le 

public retrouve également une lecture 

des réalités sociales et politiques de 

l’époque. 

 

À Montréal 

 

Samedi 14 novembre 2026 — 20 h 

Salle Pierre-Mercure 

Centre Pierre-Péladeau 

 

Direction : Marie-Thérèse Salhab 

Durée : 1 h 40, entracte inclus 

 

Avantage pour les membres de 

l’Entraide : 20 % de rabais pour les 

groupes de 8 personnes. 

 

Le code promotionnel a été transmis 

aux membres par courriel. 
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L’ACTION DE GRÂCES 
 

 

Une tradition de gratitude 

 
 

Chaque année, le deuxième lundi 

d’octobre, les Canadiens célèbrent 

l’Action de grâces, une journée 

consacrée à la gratitude, au partage et 

aux retrouvailles en famille. 

 

Aux États-Unis, cette même tradition est 

connue sous le nom de Thanksgiving et 

est célébrée quelques semaines plus 

tard, au mois de novembre. 

L’histoire de l’Action de grâces est liée 

aux célébrations des récoltes. 

 

Au Canada, la tradition s’est développée 

au fil du temps à partir notamment de 

traditions européennes, alors que les 

peuples des Premières Nations avaient 

déjà leurs propres façons de célébrer la 

terre, les récoltes et l’abondance. 

 

 

 

Au fil des années, la fête canadienne a 

pris une dimension principalement 

familiale : un repas partagé, des 

retrouvailles et un moment pour prendre 

conscience de tout ce pour quoi nous 

pouvons être reconnaissants. 

 

Pour une communauté comme la nôtre, 

cette fête peut aussi prendre un sens 

particulier. 

 

Être reconnaissant, c’est reconnaître ce 

que nous avons reçu, mais aussi penser 

à ce que nous pouvons offrir aux autres. 

 

À l’Entraide, cette idée nous est 

particulièrement chère : une présence, 

un geste, un conseil ou simplement une 

main tendue peuvent faire une réelle 

différence. 

 

En cette Action de grâces, prenons le 

temps de dire merci… et de transmettre 

à notre tour. 

 

Joyeuse Action de grâces à toutes et  

à tous! 
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EN ROUTE VERS 2027 
 

L’Entraide continue d’avancer avec une 

conviction simple : répondre aux 

besoins d’aujourd’hui tout en anticipant 

ceux de demain. 

 

Les projets qui se dessinent pour 2027 

s’inscrivent dans cette volonté de faire 

vivre notre mission, d’accueillir une 

nouvelle génération et de créer 

davantage de liens entre les personnes, 

les compétences et les possibilités. 

La Foire à l’emploi et la plateforme de 

recherche d’emploi seront au cœur de 

cette nouvelle étape, avec une attention 

particulière portée aux jeunes, aux 

nouveaux arrivants, aux personnes en 

transition professionnelle et au 

mentorat. 

 

Parce que notre avenir repose sur notre 

capacité à rester proches des gens et à 

évoluer avec eux. 

 

« Lorsque j’en ai eu besoin, l’Entraide 

était là. » 

 

C’est cette phrase que nous voulons 

continuer à mériter, aujourd’hui comme 

demain, pour toutes les générations qui 

feront vivre l’Entraide. 

 

Notre histoire nous inspire. Notre 

communauté nous rassemble. Et notre 

avenir, nous allons continuer à le 

construire ensemble. 

Notre local a déménagé ! 
 

Notre local au Centre des loisirs se 

trouve désormais au premier étage. Le 

numéro du local sera précisé dans nos 

prochaines communications. 

Suivez-nous sur Facebook et consultez 

notre site Web pour rester au courant de 

nos activités ! 

 

Nos prochains rendez-vous 
 

28 octobre — Jeux de cartes 

4 novembre — Activité à confirmer 

25 novembre — Conférence sur la 

santé 

9 décembre — Les joies de Noël : vin et 

fromage 
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